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Handwerkliches  

Werken 
 

Du arbeitest gerne mit deinen Händen, freust dich über selbstgebaute Drachen, Vogelhäuschen 

oder Spiele? Dann kannst du in diesem Kurs Materialien und Werkzeuge kennen lernen, mit 

denen du verschiedene Produkte herstellst.  

 

Gastlichkeit 
 

Deutschland sucht das Super-Koch-Team! 
In erster Linie wollen wir kochen und wie alle guten Köch*innen der Welt als 
Team.  
Jede Woche wird ein neues Team für die Zutaten, die Beschaffung und die 
Rezepte verantwortlich sein. Gekocht und bewertet wird zusammen und in 
der nächsten Woche darf das nächste Team sein Können unter Beweis 
stellen. Weiterhin werden wir erfahren, wie sich ein guter Gastgeber*in 

verhält, den Tisch richtig deckt 
und wie man sich am 
Essenstisch verhält (Benimmregeln bei Tisch). Zudem beschäftigen wir 
uns mit Kochgewohnheiten aus aller Welt, Gewürzen, Kräutern, 
Ernährungspyramiden und allem, was man sonst noch rund um die 
Küche wissen muss.  
Und zu guter Letzt: „Das Auge isst mit!“ - wie wichtig das richtige 
Ambiente und gute Küchenhygiene sind.  
Also komm zu uns ins Team, wir freuen uns auf dich! 

 

Sprachliches 

Anfangsunterricht Spanisch 
 
Hola! ¿Qué tal? ¿Quieres aprender español? Möchtest du 
Spanisch lernen?   
In diesem Kurs sind alle Schüler*innen herzlich eingeladen, die 
spielerisch Grundkenntnisse der spanischen Sprache erlernen 
möchten.  
 
 
Aufbau des Kurses:   
 

Erstes Halbjahr: Wortschatz und Grundlagen der spanischen Grammatik anhand des Buches Lola y Leo. 
 

Zweites Halbjahr: Einübung eines Theaterstückes für das Theaterfestival Spanisch im Instituto Cervantes in Frankfurt 
am Ende des Schuljahres. Die Teilnahme am Festival ist für alle Schüler*innen des Kurses verbindlich.  
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Anfangsunterricht Französisch 
 
Französisch für Anfänger*innen! 

Bonjour, ça va? Du möchtest gerne Französisch sprechen und verstehen? 
In diesem Kurs sind alle Schüler*innen herzlich eingeladen, die spielerisch die 
Grundkenntnisse der französischen Sprache erlernen möchten. 
 

Aufbau des Kurses: 
 

Erste Halbjahr:  Wortschatz und Grundlagen der französischen Sprache anhand von 
Spielen, Kurzfilmen, französischen Liedern, der Lehrbücher. 
 

Zweites Halbjahr: Wir machen den Französisch-Führerschein. 
Einüben von Dialogen in Alltagssituationen (Kennenlernen, Hobbys, Einkaufen, im 
Restaurant etc.) Vorstellung der Dialoge und Sketche am Kulturabend. 
 

Anfangsunterricht Chinesisch 

China ist zum Global Player aufgestiegen. Dort stehen die 
Werkbänke der Welt. Das Reich der Mitte ist auch für 
Deutschland und seine Industrie sehr wichtig geworden. 
Menschen, die Chinesisch sprechen und sich mit der Kultur 
gut auskennen, sind auf dem Arbeitsmarkt deshalb 
besonders gefragt. Das Land des Lächelns besitzt eine 
jahrtausendalte Kultur, bietet zahlreiche Sehenswürdigkeiten 
von höchstem Rang wie die große Mauer und faszinierende 
Städte. An der Hessenwaldschule kannst du Chinesisch 
lernen. Dieser Kurs ist der Einstieg und öffnet dir die Tür ins 
Land der Morgenröte.  

Anfangsunterricht Italienisch 
 

Italienisch entdecken - Du hast Freude an Sprachen? Spielerisch lernst du die ersten 

Wörter und Sätze auf Italienisch, auch coole Sprüche und Lieder. Natürlich erfährst du 

auch viel Neues über Land und Leute. Und das Beste: Du bekommst sogar ein eigenes 

Sprachdiplom am Ende des Kurses - Complimenti! 

 

Anfangsunterricht Gebärdensprache 
 

Dieser Kurs soll eine Einführung in die Lebenswelt von gehörlosen Menschen bieten. Hierbei 

geht es zum einen darum, als hörender Mensch sensibler zu werden und zum anderen, 

Einblicke in eine Sprache zu erhalten, die wir tagtäglich in unserem Alltag beobachten 

können. Es werden Einblicke in die Kultur und Geschichte sowie in die Grundlagen der 

deutschen Gebärdensprache gemeinsam erarbeitet (z.B. das Fingeralphabet, kurze 

Gespräche führen etc.). Am Ende des Kurses werdet ihr euch mit gehörlosen Menschen 

besser verständigen können.   
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Musisches 

Hessenwaldtrommler*innen 

In diesem Kurs machen wir Musik mit Trommeln. Es dreht sich also 
alles um den Rhythmus und das gemeinsame Zusammenspiel mit 
Spaß und Groove. Dazu lernen wir verschiedene Schlagtechniken 
auf der Djembe, der afrikanischen Basstrommel oder auch 
Sambainstrumente. Natürlich werden wir unsere erlernten Stücke 
auch regelmäßig gemeinsam bei Schulveranstaltungen aufführen 
und die Kulturhalle zum „Beben“ bringen.  

Wenn ihr auf das alles Lust habt, dann kommt zu den 
Hessenwaldtrommler*innen!   

Musik-Mix 
 
Hallo Musik-Fan! Du hast Freude am Singen, du spielt ein Musikinstrument oder willst das gerne mal ausprobieren? 
Dann bist du goldrichtig im Musik-Mix! 

Wir reisen als kleine Band zusammen durch 194 Länder, 
treffen Dance Monkey und Wellerman und erwecken Bilder 
mit Musik zum Leben. Das tun wir mit unserer Stimme, 
unserem Körper und verschiedenen Musikinstrumenten. Mit 
am Start sind das Schlagzeug, das Klavier oder Keyboard, die 
Gitarre, der Bass sowie das Glockenspiel, das Xylophon und 
viele mehr. Natürlich kannst du auch dein eigenes 
Instrument mitbringen! 

1 – 2 – 3 – 4, los geht’s!  

Darstellendes 

Darstellendes Spiel  

Spielst du gerne Theater oder kannst du dir vorstellen, etwas auf 
einer Bühne vor einem (großen oder kleinen) Publikum zu 
präsentieren?  

Oder hast du Lust einfach mal etwas Verrücktes darzustellen? Dann 
bist du im Kurs Darstellendes Spiel genau richtig!  

Hip-Hop 

Du tanzt gerne? Dann bist du hier genau richtig. Wir lernen verschiedene Tanztechniken und 
üben Choreographien ein. 

Der Spaß an der Bewegung zu unterschiedlichen Musikrichtungen steht hierbei im 
Vordergrund. 
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Kreatives  

Malwerkstatt 

Malst und zeichnest du gerne? Dann bist du hier im Kurs genau richtig. In diesem 
Kurs wirst du verschiedene Maltechniken und Zeichenarten kennenlernen. Hier 
darfst du auch deiner Fantasie freien Lauf lassen und dich kreativ austoben.  

 
 

Lesereise 
    
Wer Spaß am Lesen hat und Bücher liebt, ist in diesem Kurs genau richtig! Ihr träumt davon, in 
geheimnisvolle oder fremde Welten zu reisen? Habt Ihr Lust Eure Phantasie und Kreativität 
einzubringen? Wollt Ihr eigene Ideen und Geschichten aufschreiben? Dies ist hier möglich!  

So werden wir z.B. Bücherbesprechungen, Bücher- und Werbeplakate und Lesetagebücher 
erstellen und gestalten.  

Lesebegeisterte Schüler*innen sind herzlich willkommen! 

 

Drucken und Plastisches Gestalten - Zwei Bereiche der Kunst, die im 

normalen Unterricht oft zu kurz kommen! Deswegen habt ihr in meinem 

Kurs die Möglichkeit, verschiedene Druckverfahren kennenzulernen, mit 

verschiedenen Materialien (z.B. Kordeln, Kartoffeln und Kartons) zu 

drucken und zu experimentieren. Im zweiten Halbjahr werden wir dann 

Figuren und mehr dreidimensional gestalten, z.B. mit Draht, 

Modelliermasse oder auch aus Verpackungsmüll. Ihr könnt den Unterricht 

aktiv mitgestalten und sowohl Themen als auch Materialien 

mitbestimmen!  

 

 

 

 

 

 

 

 

Druck & Plastisches 
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Logisches 

Arbeiten mit Microcontrollern für Anfänger*innen (5er) 

Ihr lernt spielerisch, wie man auf einem Computer durch die graphische 
Programmierung des Microcontrollers Calliope mini und Arduino Uno/Nano mit 
und ohne Hardware eigene Projekte via Internet recherchiert, konstruiert, 
simuliert, programmiert, dokumentiert, testet und präsentiert. Zu Hause könnt 
ihr ohne die Microcontroller weitermachen. Seid ihr dabei? Dann lernt ihr, wie 
man Spiele und eigene Musikstücke kreiert, Robotik-Motoren ansteuert, 
Spannung und Bewegung misst, mehrere Geräte via Funk oder Bluetooth 
vernetzt oder Umweltprojekte umsetzt.  

Arbeiten mit Microcontrollern für Fortgeschrittene (6er)  

Dieser Kurs ist für Fortgeschrittene, die schon ein Jahr lang Erfahrung mit 
den Microcontrollern gesammelt haben. Deshalb gilt die Voraussetzung, 
dass man den Anfängerkurs im letzten Jahr besucht haben muss. Ein Kurs für 
wahre Programmierer*innen!  


