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Handwerkliches  

Werken 
 

Du arbeitest gerne mit deinen Händen, freust dich über selbstgebaute Drachen, Vogelhäuschen 

oder Spiele? Dann kannst du in diesem Kurs Materialien und Werkzeuge kennen lernen, mit 

denen du verschiedene Produkte herstellst.  

 

 

Ton und Keramik 
 

Entdecke die faszinierende Welt von Ton und Keramik! In diesem Kurs tauchen wir gemeinsam in die Grundlagen der 
Tonbearbeitung ein. Von der ersten Berührung des weichen Tons bis zur finalen 
Veredelung deiner Kunstwerke durch das Glasieren – hier erfährst du alles, was du 
wissen musst, um deine eigenen einzigartigen Keramikstücke zu erschaffen. 
Gemeinsam werden wir verschiedene Techniken des Töpferns kennenlernen, 
beispielsweise die Herstellung einer Daumenschale und die Anwendung der 
Plattentechnik. Du wirst lernen, wie du aus einem simplen Klumpen Ton Gefäße, 
Figuren und andere kreative Objekte gestalten kannst. Und das Beste: Du hast die 
Freiheit, deine eigenen Ideen zu verwirklichen und deine Werke mit Engobe-Farbe 
und Glasuren zum Strahlen zu bringen. 
Also, wenn du Lust hast, deine Hände schmutzig zu machen und deine 
gestalterischen Fähigkeiten zu entdecken, dann sei dabei! 
 
 

Sprachliches 

Anfangsunterricht Spanisch 
 
¡Hola! ¿Qué tal? ¿Quieres aprender español? Möchtest du Spanisch 
lernen? 

In diesem Kurs sind alle Schüler*innen herzlich willkommen, die 
spielerisch Grundkenntnisse der spanischen Sprache erlernen möchten. 

Im Kurs werden wir nicht nur den Wortschatz und die Grundlagen der 
spanischen Grammatik anhand des Buches Lola y Leo lernen, sondern 
auch viel über spanischsprachige Länder und ihre Kultur im Modul Nos 
conocemos y aprendemos español juntos kennenlernen. In einem 
anderen Modul Aprendemos y practicamos español werden wir Dialoge 
in Alltagssituationen einüben, Texte lesen, malen, singen, tanzen, 
spielen... und viel Spaß haben!  
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Anfangsunterricht Französisch 
 
Französisch für Anfänger*innen! 

Bonjour, ça va? Du möchtest gerne Französisch sprechen und verstehen? 
In diesem Kurs sind alle Schüler*innen herzlich eingeladen, die spielerisch die 
Grundkenntnisse der französischen Sprache erlernen möchten. 
 

Aufbau des Kurses: 
 

Erste Halbjahr:  Wortschatz und Grundlagen der französischen Sprache anhand von 
Spielen, Kurzfilmen, französischen Liedern, der Lehrbücher. 
 

Zweites Halbjahr: Wir machen den Französisch-Führerschein. 
Einüben von Dialogen in Alltagssituationen (Kennenlernen, Hobbys, Einkaufen, im 
Restaurant etc.) Vorstellung der Dialoge und Sketche am Kulturabend. 

 

Lesereise 
    
Wer Spaß am Lesen hat und Bücher liebt, ist in diesem Kurs genau richtig! Ihr träumt davon, in 
geheimnisvolle oder fremde Welten zu reisen? Habt Ihr Lust eure Phantasie und Kreativität 
einzubringen? Wollt Ihr eigene Ideen und Geschichten aufschreiben? Dies ist hier möglich!  

So werden wir z.B. Bücherbesprechungen, Bücher- und Werbeplakate und Lesetagebücher 
erstellen und gestalten.  

Lesebegeisterte Schüler*innen sind herzlich willkommen! 

 

 

 

Musisches 

Hessenwaldtrommler*innen 
 

In diesem Kurs machen wir Musik mit Trommeln. Es dreht sich also 

alles um den Rhythmus und das gemeinsame Zusammenspiel mit 

Spaß und Groove. Dazu lernen wir verschiedene Schlagtechniken auf 

der Djembe oder afrikanischen Basstrommeln aber auch 

Sambainstrumenten. Natürlich werden wir unsere erlernten Stücke 

auch regelmäßig gemeinsam bei Schulveranstaltungen aufführen und 

die Kulturhalle zum „Beben“ bringen.  

Wenn ihr auf das alles Lust habt, dann kommt zu den 

Hessenwaldtrommler*innen!  
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Musik-Mix 
 
Hallo Musik-Fan! Du hast Freude am Singen, du spielt ein Musikinstrument oder willst das gerne mal ausprobieren? 
Dann bist du goldrichtig im Musik-Mix! 

Wir reisen als kleine Band zusammen durch 194 Länder, 
treffen Dance Monkey und Wellerman und erwecken Bilder 
mit Musik zum Leben. Das tun wir mit unserer Stimme, 
unserem Körper und verschiedenen Musikinstrumenten. Mit 
am Start sind das Schlagzeug, das Klavier oder Keyboard, die 
Gitarre, der Bass sowie das Glockenspiel, das Xylophon und 
viele mehr. Natürlich kannst du auch dein eigenes Instrument 
mitbringen! 

1 – 2 – 3 – 4, los geht’s! 

Darstellendes 

Darstellendes Spiel  
 

Du hast Spaß am Theater und traust dich vor großem oder kleinem Publikum 

aufzutreten? Dann bist du beim Darstellenden Spiel genau richtig! Wir lernen 

hier Präsentieren, Bewegungen und Ausdruck auf der Bühne und arbeiten an 

unserem Selbstbewusstsein. Darüber hinaus lesen und schreiben wir kleine 

Texte, die szenisch umgesetzt werden. 

Wenn du also keine Angst vorm Rampenlicht hast und motiviert bist mit 

anderen zusammen zu arbeiten, dann wartet hier die Theaterbühne auf dich!  

 

Hip-Hop 

 
Du tanzt gerne? Dann bist du hier genau richtig.   

Wir lernen verschiedene Tanztechniken und studieren gemeinsam Choreografien ein.  

Der Spaß an Bewegung zu unterschiedlichen Musikrichtungen steht hierbei im 
Vordergrund. Ihr erarbeitet in Gruppen eigene Schrittfolgen und könnt eurer 
Kreativität freien Lauf lassen.   

Jeder der sich gerne zu Musik bewegt ist hier herzlich willkommen.  

Let’s dance!  
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Kreatives  

Malwerkstatt 

Malst und zeichnest du gerne? Dann bist du hier im Kurs genau richtig. In diesem 
Kurs wirst du verschiedene Maltechniken und Zeichenarten kennenlernen. Hier 
darfst du auch deiner Fantasie freien Lauf lassen und dich kreativ austoben.  

 
 

 

Schon mal überlegt, was du mit deiner alten Jeans oder einer alten 

Tischdecke machst? Dieser Kurs handelt frei nach dem Motto „aus alt 

wird schön“. Besonders kreative Köpfe können ihre eigene Kollektion 

starten. Wer hoch hinaus möchte, hat die Möglichkeit aus Plastik, alten 

Büchern etc. eine haushohe Skulptur zu schaffen. Deiner Kreativität sind 

keine Grenzen gesetzt.  

 

 

„Was wir heute tun, entscheidet darüber, wie die Welt morgen aussieht.“  

Dir liegt der Planet Erde besonders am Herzen und du bist gerne in der 

Natur? 

Dann bist du in diesem Kurs genau richtig! Wir beschäftigen uns nicht nur 

mit dem Thema Nachhaltigkeit und Natur, sondern wir wollen was 

bewegen und unsere kreativen Ideen umsetzen! 

Pflanzaktionen im Schulgarten, DIY-Insektenhotels, Upcycling-Workshops und weitere spannende Projekte warten 

auf dich.  

Packen wir‘s an? 

 

 

 

 

 

 

Design 

Natur und Nachhaltigkeit 
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Logisches und Robotik 

Arbeiten mit Microcontrollern für Anfänger*innen  

Ihr lernt spielerisch, wie man auf einem Computer durch die graphische 
Programmierung des Microcontrollers Calliope mini mit und ohne 
Hardware eigene Projekte via Internet recherchiert, simuliert, 
programmiert, dokumentiert, testet und präsentiert. Wir programmieren 
u.a. eine Ampel, einen Taschenrechner, einen Countdown, einen 
Kompass, einen Würfel, das Spiel Schere-Stein-Papier und ein Nimm-Spiel. 
Ihr seid schon fortgeschritten? Dann programmiert ihr auch mit Lego Spike 
kleine Roboter.  

Arbeiten mit Microcontrollern für Fortgeschrittene 

Dieser Kurs ist für Fortgeschrittene, die schon ein Jahr lang Erfahrung mit den 
Microcontrollern gesammelt haben. Deshalb gilt die Voraussetzung, dass man 
den Anfänger*innenkurs im letzten Jahr besucht haben muss. Ein Kurs für 
wahre Programmierer*innen!  

 

 

3D-Druck  

 
Im ÄB-Kurs 3D-Druck werden wir uns mit der 3D-Konstruktion und dem 3D-Druck 
von Gegenständen auseinandersetzten. Von der Erarbeitung von einfachen 
Geometrien werden wir uns mithilfe einer 3D-Software Werkstücke konstruieren 
(z.B. Handy-Halter; Spielzeuge; Namensschild), die ihr nach der Fertigstellung und 
der Bewertung nach Hause mitnehmen dürft. In diesem Zusammenhang werden 
die Grundlagen des technischen Zeichnens eine zentrale Rolle spielen. 

 

Gesundheit 

Gesund und fit  

Wenn du dich gesund und fit fühlen möchtest und mehr über eine 
ausgewogene Ernährung und körperliche Fitness erfahren willst, bist du hier 
genau richtig. In diesem Kurs werden wir mit gesunden Zutaten leckere 
Rezepte ausprobieren, verschiedene Lebensmittelgruppen erkunden und die 
Bedeutung von Obst, Gemüse, Vollkornprodukten und Proteinquellen 
besprechen. Außerdem werden wir praktische Tipps für den Alltag 
austauschen. Neben der Ernährung werden wir auch verschiedene Sportarten 
und Übungen kennenlernen, die Spaß machen und die körperliche Fitness 
verbessern. Von einfachen Dehnübungen bis hin zu Zirkeltraining werden wir 
gemeinsam aktiv sein. 


