
WPU 10

Darstellendes Spiel
Der WPU-Kurs „Darstellendes Spiel“ richtet sich an Lernende mit und ohne
„Bühnenerfahrung“. Ihr müsst vor allem Spaß am Theaterspielen in einer Gruppe
haben und den Mut, euch auszuprobieren.   
 
Dies ist ein aktiver WPU, in dem man sich nicht in der letzten Reihe verstecken
kann, sondern in dem man spielen muss. Ihr müsst nicht die neuen Bühnenstars
werden: Lust am Spielen genügt vollkommen! 
Inhaltlich beschäftigen wir uns mit den theatralen Mitteln – wie man ein
Theaterstück gestaltet – und üben Stimme, Körper, Mimik und Gestik einzusetzen.
Hierdurch arbeitest du auch an deiner Team- und Kommunikationsfähigkeit und
einem selbstbewussten Auftreten vor einer Gruppe. Neben kleinen Improvisationen
wollen wir auch mit kurzen und längeren Texten arbeiten. Über das aktive Spielen
hinaus beinhaltet der Kurs einen theoretischen Teil, in dem die Grundlagen und
Fachbegriffe des Theaters thematisiert werden. 

THEATER, THEATER

Lehrkraft: Frau Armbrüster
Offen für: Jahrgang 10
Voraussetzung: Keine
Zielgruppe: Gymnasium 
Anzahl: max. 16 Lernende
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Interkulturelle Begegnung
In diesem WPU-Kurs gehen wir auf Entdeckungstour durch Europa und die Welt!
Wir setzen uns mit verschiedenen Kulturen, Traditionen und Lebensweisen
auseinander und stärken gezielt unsere inter- und transkulturelle Kompetenz im
Sinne der Völkerverständigung. Durch interaktive Arbeitsaufträge,
Gruppenprojekte, Präsentationen und Debatten untersuchen wir gemeinsam, wie
Kulturen miteinander interagieren und voneinander lernen können. Wir
beschäftigen uns mit Sprachen, Kunst, Musik, Gastronomie, Geschichte und
Bräuchen. Außerdem reisen wir virtuell (oder sogar live), um die Schönheit und
Vielfalt der Kulturen verschiedener Länder kennenzulernen. 
Wir werfen einen Blick auf die Europäische Union und Erasmus+, um Möglichkeiten
für internationale Projekte und Austauschprogramme zu erkunden. Der Kurs bietet
die Gelegenheit, neue Perspektiven zu gewinnen, interkulturelle Kompetenz
weiterzuentwickeln und die eigene Identität im globalen Kontext zu reflektieren.
Kommt vorbei, lasst uns gemeinsam die Welt bereisen und ihre Schätze entdecken!

Lehrkraft: Frau Cardenete
Offen für: Jahrgang 10
Voraussetzung: Keine
Zielgruppe: Gymnasium 
Anzahl: max. 16 Lernende

HORIZONTE ERWEITERN
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Kochen
Egal ob vegetarisch, vegan oder Fleisch: In diesem Kurs probieren wir, was
schmeckt. Vom Rezept, TikTok Trend bis zum fertigen Gericht und der sauberen
Küche arbeiten wir uns durch die Kochbücher dieser Welt. Ihr arbeitet in Vierer
Gruppen zusammen, plant euren Einkauf, bereitet die Gerichte zu und genießt
diese nschließend gemeinsam. Neben der Zubereitung kümmern wir uns um die
Hygiene in der Küche, beschäftigen uns mit den Inhaltstoffen von Lebensmitteln,
verschiedenen Ernährungsformen und der Gesundheit. Außerdem lernen wir, was
unsere Ernährung mit der Umwelt zu tun hat. Bringt gerne Rezepte mit, die ihr
ausprobieren wollt, egal ob süß, herzhaft, italienisch, chinesisch, amerikanisch,
spanisch, türkisch oder jedes andere Land. Wenn ihr Lust auf die Arbeit in der
Küche habt und gerne Neues ausprobiert, seid ihr in diesem Kurs richtig.
WICHTIG: Dieser Kurs findet 2h im 1. Halbjahr statt!

ERNÄHRUNG, ESSEN & GENUSS

Lehrkraft: Frau Göcmen
Offen für: Jahrgang 10
Voraussetzung: Keine
Zielgruppe: Realschule
Anzahl: max. 16 Lernende



WPU 10

Philosophie

Kann ich eigentlich mit Sicherheit alles wissen, was ich wissen möchte? Falle ich auf
(optische) Täuschungen hinein? Kann ich wirklich sicher sein, dass alles, was
passiert, gerade wirklich passiert? Oder lebe ich vielleicht mitten in einem Traum
und das was ich gerade scheinbar erlebe, ist gar nicht die Realität? Wenn dich
solche und andere Fragen interessieren, bist du im WPU-Kurs Philosophie genau
richtig! Wir beschäftigen uns mit dem großen Überthema Erkenntnistheorie und
gehen diesen und weiteren spannenden Fragen auf den Grund. Du solltest Spaß am
Denken und Diskutieren haben und auch gerne Texte lesen. Das Hinterfragen der
Überlegungen, die sich viele Philosophinnen und Philosophen zu verschiedensten
Themen gemacht haben, ist erwünscht und du lernst auch, deine eigenen Thesen
begründet darzulegen. Ich freue mich auf euch!

DENKEN, DISKUTIEREN, VERSTEHEN

Lehrkraft: Frau Grän
Offen für: Jahrgang 10
Voraussetzung: Keine
Zielgruppe: Gymnasium 



WPU 10

Französisch, Spanisch 
und Chinesisch

Diese Kurse sind bereits gewählt. Alle Lernenden, die diesen Kurs
belegen, können keinen anderen wählen und sich nun auch nicht
ummelden oder abmelden. 

SPRACHEN
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